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اشــاره
در مواجهـه ي كودك بـا محیط اجتماعي و فیزیكـي، پایه هاي 
دانش ریاضي او به طور فعالانه سـاخته مي شود و وقتي او مسائل 
موجود در محیط را حل مي كند، طرز اسـتفاده از دانش ریاضیات 
را در عمل مي آموزد. فعالیت هاي ریاضي كودك با اشیا، طرح هاي 
ذهني او را دربارة احكام ریاضي گسـترش مي دهد و به كشفیاتي 
منجر مي شـود كه او را به سـمت سـاخت و ابداع دانش ریاضي 
رهنمون مي كند. با افزایش سن، كودك از مرحله ي درك و فهم به 
استفاده ي صریح ریاضي در بازي سوق داده مي شود. یعني از آنچه 

باور دارد، به سوي آنچه دانش اصلي ریاضي است، گذر مي كند. 

كودك قبل از ورود به مدرس��ه توانايي هاي آش��كاري در شمارش 
اعداد و هندس��ه دارد كه ش��امل س��اخت اش��كال مي ش��ود. او در 
زندگي روزانه از نظريه هاي رياض��ي براي پرورش دانش غير رياضي 
اس��تفاده مي كن��د. معلم مي  تواند به طور چش��مگيري ب��ه پرورش 
نظريه پردازي هاي خلاقانه ي  رياضي كودك پيش دبستاني تا رسيدن 
او به س��طح شخصي از آگاهي بپردازد و براي فراگيري، فهم مسائل 
مه��م رياضي و پرورش دايره ي لغ��ات كودك در رياضي، برنامه هاي 

مناسبي تهيه كند. 
همان طور كه دايره ي لغات كودك گس��ترش مي يابد، او شروع به 
س��اختن جملاتي مي كند كه ما را از دانش��ي كه بر اساس مفاهيم 
رياضي فرا گرفته اس��ت، آگاه مي كند. جملات و بازي هاي كودكان، 
ب��ر مفاهيمي از رياضي كه آن ها به طور طبيعي فرا گرفته اند، دلالت 

مي كند. فعاليت هاي عملي و موقعيت هاي حل مسئله كه كنجكاوي 
كودك را جلب مي كنند، به يادگيري رياضي او كمك مي كنند. وقتي 
كودك حين فعاليت عملي و مباحثه، مفهوم عدد يا س��اير مفاهيم 
رياض��ي را ياد مي گيرد، مفهومي كلي از رياضيات را فرا مي گيرد.در 
اين مقاله به اين خواهيم پرداخت كه چگونه تجربيات كس��ب شده  
از ب��ازي، ذهن كنجكاو كودك را تحري��ك مي كنند و آن را پرورش 

مي دهند.
رياضيات كودك را در تجسم اشيا، مرتب كردن تجربه ها و تلاش در 
كسب احكام و جست و جوي الگوها ياري مي كند. بدين منظور لازم 
است كودك با تفكر به مسائل، آن ها را حل كند. در سنين بالاتر، با 
مفاهيم اندازه، شكل و مقدار آشنا مي شود و مي آموزد اشيايي وجود 

دارند كه مي توانند حركت كنند يا به هم وصل شوند. 
در س��نين دبس��تان، كودك نياز دارد با مواد مختلف و بازي هاي 
طولاني روبه رو شود كه توانايي هاي وي را در شمارش، اندازه گيري، 
س��اخت، ب��ازي روي صفح��ه و كارت بازي ارتقا مي دهن��د و او را با 
نمايش هاي داستاني، موسيقي و هنر درگير مي كنند. علاقه به بازي 
مي تواند اساس بررسي گسترده و وسيع كلاسي يا پروسه هايي باشد 
كه آموختن غني رياضي را بنا خواهد نهاد. بازي مداوم كودك را براي 

كشف و يادگيري رياضيات فعال مي كند. 
تجربي��ات روزان��ه ي كودك از ب��ازي مي تواند فك��رش را در مورد 
استفاده از رياضي تحريك كند. اگر آن ها با لگو )آجر( بازي مي كنند، 
معلم مي تواند از آن ها س��ؤال كند چند عدد لگو دارند؟ يا چند عدد 
آجر نياز دارند؟ كودك از ش��مردن اشيا و ساختن ارتباطات رياضي 

دكتر نیره شاه محمدي

نقش بازي در 
آموزش مفاهيم رياضي
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لذت مي برد. وقتي تنقلات را تقسيم مي كند يا در چيدن ميز كمك 
مي كند، مي تواند از توانايي اش در حل مسائل رياضي استفاده كند. 

كودك در حين بازي دنياي اطرافش را كشف و  اشيا را لمس مي كند 
و تحت تأثير تقارن آن ها ق��رار مي گيرد. اين كار به او اجازه مي دهد 
فه��م رياضي غيرعلمي و پايه هاي آم��وزش رياضي علمي خويش را 
پ��رورش دهد. بازي و فعاليت هاي روزانه فرصت هاي ارزش��مندي را 
براي فراگيري در اختيار وي قرار مي  دهند. او ممكن است كميت هاي 
متفاوت را مقايسه، طبقه بندي و جور كند و نسبت به شكل و طرح 
آن ها آگاهي يابد. او همچنين پروسه ها و نظريه هاي رياضي را بررسي 

مي كند و مي آموزد رياضي بخشي از زندگي روزمره ي اوست. 
بهترين حالت يادگيري زماني است كه بازي در متن درس استفاده 
مي شود. بازي فرصت پيشرفت در درس رياضي را در اختيار كودك 
قرار مي دهد. كسب فايده هاي مهم بازي بيشتر زماني محتمل است 
كه معلم انعكاس و بروز اثرات ناش��ي از بازي را در ايده هاي رياضي 
كودك پيگيري مي كند. لازم اس��ت اين بازي ها براي نيل به اهداف 

آموزشي طراحي شده باشند. 
آم��وزگار ب��ا طرح س��ؤالاتي كه باعث شفا ف س��ازي و بس��ط و 
گسترش مفاهيم رياضي مي شود، ميزان يادگيري كودك از درس 

را افزايش مي دهد. 

  نمودار و آموزش آن  به دانش آموزان 
نموداره��ا تصاويري هس��تند ك��ه مي توانند اطلاع��ات موجود را 
ب��ه س��رعت در معرض ديد قرار دهند. با دي��دن يك نمودار در يك 
نگاه، مي توان به بس��ياري از ويژگي هاي مجموعه اي از اطلاعات پي 
برد. امروزه اس��تفاده از نمودارها بسيار رايج است. نمودار يا منحني 
اطلاعات عددي و آماري را به صورت منظم نش��ان مي دهد و ارتباط 
دو يا چند عامل را ترسيم مي كند. استفاده از نمودار مي تواند بررسي 
اطلاعات را تسهيل كند. در صورتي كه نمودارها يكسان و يك شكل 
باشند، سبب خستگي و ملالت خاطر مي شوند. به همين سبب، سعي 
مي ش��ود آن ها را متنوع كنند و از هاشورها و رنگ ها بهره بگيرند تا 
جلوه ي بصري بهتري داش��ته باش��ند و دانش آموز را به سوي خود 

جلب كنند. 
نمودارها وس��يله ي بس��يار خوبي براي جلب خوانندگان مقاله يا 
كتاب علمي هستند و مي توان از آن ها در درس هاي تاريخ، جغرافيا، 
علوم  اجتماعي، زيست شناس��ي، رياضي، فيزيك و غيره بهره گرفت. 
ام��ا به هر حال، بخش مهمي از علم آمار به حس��اب مي آيند كه بر 
ارائه ي يافته هاي آماري به شكل تصويري يا بصري تأكيد مي كنند. 
در آم��وزش رياضي به كودكان نيز باي��د از نمودارهاي خاص و قابل 
فهم براي گروه سني مرتبط با آن ها بهره گرفت. اين نمودارها بايد تا 
حد امكان ساده باشند و مقصود را به راحتي به دانش آموزان منتقل 
كنند. از اين رو، ترجيح داده  مي شود كه نمودارها واضح، روشن، رنگي 
و داراي رنگ ها و علائم ش��اد باش��ند تا نظر اين گروه از مخاطبان را 

جلب كنند. 
حروف و نوشته هاي نمودارها بايد زيبا، خوانا و به اندازه هاي صحيح 

و دقيق باشند تا سرعت قرائت آن ها  افزايش يابد و موضوع به راحتي 
درك شود. وضوح مطالبي كه قرار است در نمودار به نمايش درآيد، 
بر درك مطالب و يكسان شدن يافته هاي رسم كننده  و برداشت هاي 
مشاهده كننده تأثير مهمي دارد. به همين سبب توصيه شده است 
كه نمودارهاي رس��م شده نبايد تركيبي از مطالب و پيچيده باشند. 
هر گاه نمودارها با مهارت به كار گرفته شوند، جنبه هايي از داده ها را 

مجسم مي كنند كه به روشني و به آساني فهميده مي شوند. 
نمودارها را نبايد جايگزين توصيف هاي متن كرد، بلكه بايد آن ها را 
براي تأكيد بر روابط مهم و خاص با نوش��ته هاي متن همراه ساخت. 
نمودارها بايد به قدر كافي ساده باشند تا مفهوم را به گونه اي روشن 

به بيننده انتقال دهند.

  انواع نمودار
  نمودار ستوني 

رايج ترين نوع نمودار ستوني، افقي 
يا عمودي است. نمودار ستوني از نظر 
خواندن س��اده ترين نوع نمودار است. 
تهي��ه ي اين ن��وع نمودار نيز بس��يار 

آس��ان اس��ت، به اين ترتيب كه هر دس��ته از اطلاعات را در يك 
ستون قرار مي دهيم. 

اين ستون ها يا همگي افقي هس��تند يا عمودي. در  ازاي ستون ها 
نش��ان دهنده ي درصد مقياس اندازه گيري ميزان اطلاعات است، در 
حالي كه پهناي س��تون ها همه يك اندازه اس��ت. از نمودار س��توني 
براي مقايسه ي تعداد محدودي اطلاعات )بين شش تا هشت دسته 

اطلاعات( استفاده مي شود.

  نمودار خطي
هنگامي كه اطلاعات عددي به  صورت 
پيوس��ته باش��ند، باي��د از نمودارهاي 
خطي اس��تفاده كرد. اين نوع نمودارها 
دقيق  ترين يا صحيح ترين نوع نمودار را 
تشكيل مي دهند. از اين نظر، در نشان 
دادن ارتباط ميان دو مجموعه اطلاعات 

بسيار مفيد هستند. هنگامي از اين نوع استفاده مي شود كه اطلاعات 
بس��يار زيادي در دست باشد و اين اطلاعات مرتباً در حال گسترش 
باش��ند. در اين نمودار، تنظيم اعداد بر محور افقي از چب به راست 
و روي مح��ور عمودي از پايين به بالا صورت مي گيرد و همواره بايد 

نقطه ي صفر مشخص شود و مقياس فاصله ها مساوي باشند. 

  نمودار دایره اي 
در اين نوع نمودار، ش��عا ع هاي دايره 
به طور عمودي كش��يده مي ش��وند و 
بخش ه��اي تش��كيل دهنده ي نمودار 
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5 بعداز ظهر2 بعداز ظهرظهر10 صبح8 صبح زمان

9 متر3 متر0 متر4 متر7 مترطول سايه ي چوب

وقتي مطالب يك مجله را به چشم كارشناس يا آموزگار ببينيم 
و ب��ه اصطلاح »خواهان« باش��يم، آن گاه اس��ت ك��ه از دل چند 
مقاله و نوش��ته، يك كار به يادماندني بي��رون مي آيد. يكي از اين 
مطالب، يادداشت سردبير مجله ي رشد نوآموز، افسانه موسوي 
گرمارودي در رشد آموزش ابتدايي شماره ي 7 سال گذشته بود 
كه مي گفت: »در بخش س��اخت كاردستي، براي بالا بردن حس 
اعتمادبه نفس بچه ها، مي توان از شيوه هاي خلاق مجله ي نوآموز 

استفاده كرد.«
متن ديگر، بيان تجربه هاي يك مدير آموزگار روستايي از قروه در 
اس��تفاده از مجلات رشد بود. او در رشد آموزش ابتدايي شماره ي 
8 س��ال قبل گفته بود: » بارسيدن روزهاي پاياني سال تحصيلي، 
دلم براي مجلات رشد تنگ مي شود.« همچنين اين همكار، براي 
افزاي��ش انگيزه ي مطالع��ه در دانش آموزان، آن ه��ا را به هزينه ي 

خودش مشترك مجلات كرده بود. 
چنين مي شود كه آموزگاران يك دبستان درمنطقه ي 10 تهران 
تشويق مي شوند تجربياتي را كه از رشد الگو گرفته اند، به ديگران 

منعكس سازند.

نسرین مهدوي
دبستان زنده ياد فرهادي، تهران
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در جهت حركت عقربه ي س��اعت از بزرگ به كوچك تنظيم 
مي ش��وند. در يك داي��ره ي 360 درجه اي، نس��بت عددها، 
بر حس��ب تعداد درجه هاي ه��ر يك از بخش ه��اي نمودار 
مشخص مي ش��ود. در صورتي كه براي نوشتن توضيحات در 
داخل بخش هاي نمودار جاي كافي موجود نباش��د، مي توان 
با گذاش��تن پيكان هايي مطالب را در خارج از نمودار نوشت. 
با اين نمودار، تقس��يمات يك واحد به اجزاي آن نشان داده 
مي شود. استفاده از اين روش، فقط به خاطر ايجاد سهولت و 
سرعت در مشاهده و نشان دادن كارايي داده هاست. براي رسم 
اين نمودار ها محاسبات رياضي و استفاده از نقاله لازم است. 

  نمودار تصویري 
 در نم��ودار تصوي��ري 
از انواع ش��كل هاي سياه  
و س��فيد يا رنگي جالب 
استفاده مي شود و بدين 
ترتيب حال��ت حقيقي و 
جذابيت به نم��ودار داده 
مي ش��ود. اين نوع نمودار 

در واقع از نمودار س��توني گرفته ش��ده اس��ت و عيناً همان 
اطلاع��ات را نيز ارائه مي دهد. نمودار مصور به س��ادگي قابل 
خواندن است و اين مزيت را دارد كه شكل هاي واقعي در آن 

استفاده مي شوند. 

فعالیت: دانش آموزان را به حياط مدرس��ه ببريد و از آن ها 
بخواهيد طول س��ايه را در وسايل مختلف اندازه گيري كنند.  
سپس از آن ها بخواهيد يافته هاي خود را با ساير دانش آموزان 
مقايس��ه و براي آن  نمودار بكش��ند. براي تكميل فعاليت، از 
آن ها بخواهيد تمرين زي��ر را انجام دهند. ابتدا جدول زير را 
كامل كنيد. س��پس با توجه به اطلاعات ج��دول، چهار نوع 

نمودار رسم كنيد. 

تجـــربه ي ســــبز

به چشـمِ  مشتری!
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